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Literaturliste Trampo-
linturnen 

Marcel Meyer, Dorothée Christlieb und 
Nicola Keuning 

Trampolin – Schwerelosigkeit 
leicht gemacht 
Aachen: Meyer & Meyer Verlag, 3., ver-
besserte Auflage, 2009 

ISBN: 978-3-89899-516-0 

Deutscher Turner-Bund 

Aufgabenbuch Trampolintur-
nen 2015 
Frankfurt am Main: Deutscher Turner-
Bund Service GmbH, 2014 

Vertrieb: DTB-Shop, Otto-Fleck-Schneise 
8, 60528 Frankfurt 

Stäbler, Michael 

Bewegung, Spiel und Spaß auf 
dem Trampolin 
Schorndorf: Verlag Karl Hofmann, 3., 
überarbeitete Auflage, 2006 

ISBN: 3-7780-7873-9 

Jürgen Schmidt-Sinns 

Minitrampolin – mit Sicherheit 
zu Höhenflügen 
Celle: Pohl-Verlag, 2005 

ISBN-10: 3-7911-0256-7 

Jürgen Schmidt-Sinns 

Minitrampolin-Aktionskarten 
https://www.eurotramp.com/de-
de/service/trampoline-education/ 

Hrsg.: Eurotramp - Kurt Hack GmbH. 
Weilheim, 2014. 

Videos zum Trampolin-
turnen 

Marcel Meyer, Jürgen Schmidt-Sinns, 
Michael Stäbler 

DTB-Basisschein / Qualifikati-
onsnachweis für Sportlehrkräf-
te - Teil 1 

Herausgeber: Eurotramp Trampoline 
GmbH, 2011 

Vertrieb: Eurotramp-Fanshop, 
www.eurotramp-fanshop.com 

Hans-Martin Luther 

Trampolin digital 

Herausgeber: Deutscher Turner-Bund 
e.V., 2003 

Vertrieb: DTB-Shop, Otto-Fleck-Schneise 
10 a, 60528 Frankfurt 

 

Websites zum Trampo-
linturnen 

www.dtb-online.de Offizielle Website 
des Deutschen 
Turner-Bundes 

www.trampolincity.de Aktuelle Informatio-
nen zum Wett-
kampfsport 

www.trampolin-
foerderverein.de 

Aktuelle Informatio-
nen zur Sportart 

www.tramplanet.de Viele Grundinfor-
mationen zur 
Sportart, zum 
Lehrwesen und 
zum Basisschein 

www.education. 
eurotramp.com 

Trampolin-Fort-
bildungsunterlagen 

www.unitramp.de Website mit Infor-
mationen zum 
Hochschulsport 

 


