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Lose für die Überprüfung der Hilfeleistung 
Die Lose (12 pro Seite) können an den  Doppellinien ausgeschnitten werden. Im jeweils lin-
ken Kästchen werden ein Salto (vorwärts oder rückwärts) und eine Landungsart (Bauch- 
oder Rückensprung) angekreuzt. 

 

Name: Name: Name: 

 Rückensprung  Rückensprung  Rückensprung 

 Bauchsprung  Bauchsprung  Bauchsprung 

 Salto vorwärts  Salto vorwärts  Salto vorwärts 

 Salto rückwärts  Salto rückwärts  Salto rückwärts 

Name: Name: Name: 

 Rückensprung  Rückensprung  Rückensprung 

 Bauchsprung  Bauchsprung  Bauchsprung 

 Salto vorwärts  Salto vorwärts  Salto vorwärts 

 Salto rückwärts  Salto rückwärts  Salto rückwärts 

Name: Name: Name: 

 Rückensprung  Rückensprung  Rückensprung 

 Bauchsprung  Bauchsprung  Bauchsprung 

 Salto vorwärts  Salto vorwärts  Salto vorwärts 

 Salto rückwärts  Salto rückwärts  Salto rückwärts 

Name: Name: Name: 

 Rückensprung  Rückensprung  Rückensprung 

 Bauchsprung  Bauchsprung  Bauchsprung 

 Salto vorwärts  Salto vorwärts  Salto vorwärts 

 Salto rückwärts  Salto rückwärts  Salto rückwärts 

 


